
Renseignements : Anne-Laure Gaillard – 06 67 73 31 41 
annelauregaillardaikido@gmail.com
Présentation du passeport fédéral à jour (licence et certificat médical)

03 Mars 2019

LA MOTTE 
(83920)

Salle des sports

ANIMÉ PAR
Jean-Paul FEMENIAS

6ème DAN
Fabrice ZEEP

5ème DAN
Alain MICHEL

4ème DAN

9h30 – 12h30 
15h- 17h 

Commission Technique Régionale 
Hommage à TAMURA SENSEI 

AÏKIDO 

CID Côte d’Azur

w w w.ff a b a i k i d o . f r
Tarifs : 15€ les excédents seront reversés à l’ENA.

Stage validant Sous réserve d’être 
suivi sur la journée, soit de 9h30 à 
17h00, ce stage sera comptabilisé 
dans les 3 stages demandés pour 
l’inscription aux grades de 1er et 2è 
dan. 


